
 

SAISON 2023/2024 Local Boxe Club 
Pour tous renseignements, merci de contacter le directeur technique, Morrade HAKKAR, au 06.06.74.99.52. 
Mail : contact@localboxeclub.fr 
Local boxe club, 50 rue Bersot, 25000 Besançon 

 

 
 

Horaires Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche 

10h00      kickboxing 

9 ans - 15 ans 

 

11h00 
      

11h00 
     

Kick, Muay Thaï, 

K1 + de 16 ans 

 

12h00 
      

        

14h00 
     

Boxe Anglaise 

+ de 16 ans 

Boxe Anglaise 

+ de 16 ans 
15h00 

     

16h30 
  

Kickboxing 

9 ans - 15 ans 

    

17h30 
      

17h45  
Boxe Anglaise 

10– 17 ans 

 
Boxe Anglaise 

10 - 17 ans 

 
Boxe Anglaise 

10 - 17 ans 

 
Boxe Anglaise 

10 - 17 ans 

 
Boxe Anglaise 

10 - 17 ans 

  

18h00 
  

18h45 
  

18h45 Boxe Anglaise 

 18 ans et + 

Boxe Anglaise 

cours féminin 

Boxe Anglaise 

 18 ans et + 

Boxe Anglaise 

18 ans et + 

Boxe Anglaise 

  18 ans et + 

  

20h00 
  

20h00  
Kick, Muay Thaï, 

K1 + de 16 ans 

 
MMA 

+ de 16 ans 

 
Kick, Muay Thaï, 

K1 + de 16 ans 

 
MMA 

+ de 16 ans 

 
Kick, Muay Thaï, 

K1 + de 16 ans 

  

21h00 
  

21h30 
  

22h00        

 


